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No-FicciÃƒÂ³n

Soy psicoterapista, y yo recomiendo mucho este libro a las familias con que trabajo. Este libro es

esencial para cualquier persona que verdaderamente quiere encontrar la manera de relacionarse

sanamente y con paciencia con sus hijos. Completo con caricaturas. Estudialo con su pareja. No

hay dos como este libro.

Este es realmente un libro que cambia para siempre la relaciÃ³n que uno puede tener con sus hijos.

Explica lÃ³gicamente una forma sana de comunicaciÃ³n con los niÃ±os en la vida diaria. Es fÃ¡cil

de leerlo y hasta divertido... Contrariamente a otros libros sobre educaciÃ³n infantil este mantiene

las reglas y las creencias que una pueda tener, pero transforma solamente la manera como estas

son transmitidas y recibidas por los niÃ±os. Finalmente esta manera de decir las cosas es lo que

hace la diferencia... Conforme pasan los aÃ±os una llega a apreciar esta nueva forma de

comunicaciÃ³n: los frutos sembrados aportan alegrÃ­a duradera. A veces es duro de leer pues

remueve muchos recuerdos de la propia infancia. El cambio depende del pasado de cada persona

y de la paciencia que tenga para poco a poco ir aplicando los principios explicados. Es un trabajo

difÃ­cil pero realmente vale la pena leerlo y tratar de empezar a comunicar de una forma nueva,

clara, con amor y alegrÃ­a! Mejor aÃºn si se lee en pareja... Se los recomiendo mucho, y mucha



suerte, paciencia y perseverancia!
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